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OBJETIVO DE LA REUNION

Sensibilizar a padres, madres y cui i ia de acompaiiar a los hijos e hij '
. s y cuidadores sobre la importancia pa J0S e hijas en el disfrute ;
Progresiva independencia.. Curso de vida de 6 afios hasta los 9 afios equipo los ganadores de una creciente y

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Greicy Linsay Gémez Martinez -Psicosocial
FUNDEPRO - Maria Helena Rincén Soto — Gestor de Experiencia,
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria y desarrollo de la experiencia pedagégica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria del Mes de noviembre de 2024 de la siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con la psicosocial y la gestora de
experiencias, esto con el fin de dar inicio a la cuarta olla comunitaria y asi distribuir las actividades de acuerdo a lo
establecido con anterioridad.

2. Los alimentos que compré FUNDEPRO y los que aport6 la comunidad, fueron los siguientes:
-  Gallina (Operador)
- Papa (Operador)
- Platano (Operador)
- Yuca (Operador)
- Panela (Operador)
-  Condimentos: ajos, color, sal, cilantron (Comunidad)
- Limén (Por la comunidad)
- Hielo (Por la comunidad)

reparacion:

aso 1: Se lavan las gallinas y se organizan de manera que queden listas para ingresarias a la olla
aso 2: se pelan las papas, platanos y yucas. : :

aso 3: se prende el fogdn con lefia y se pone la olla a hervir con agua con sal, ajos picados y cilantron
aso 4: se ingresa a la olla la papa inicialmente, luego la yuca, el platano y las galhnas. :
aso 5: Se deja cocinar de los ingredientes de manera que las gallinas estén blanditas para luego refirarlas de la olla y
rcionar en pedazos los cuales fueron condimentados con color, para luego ser servidos |os'sanoo.chos en cada desechable
aso 6: Se realiza la limonada de panela con limén y hielo en un termo que conserva la refrigeracion.

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

da un saludo cordial de bienvenida a nuestro Gltimo encuentro de olla comunitaria realizado en el mes de noviembre, a
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para luego indagar acerca de la salud y estado de animo de

os asistentes, seguidamente la gestora de experiencias determina las rieag:’z:svc::; Zr;c:l::::a d::c:;a organiza en circulo a los
sistentes para dar lectura del anexo el cual hacla referencia a un hlslorconmemoralivo vivencian : t{no o los'parﬁcipames
i:" |eéctura en la cual se vio reflejado situaciones Impor;acrt‘i:fai:::eza:: Z?sfrute ademas dél trato bri:d:ci:e:g :3?:::0 sy
> - s nOMMAS. res, para
e T pia i sl eoiss e T e o s bl o
spacio se llevo a cabo la reflexion, comparaciones siendo un momento Muy emotivo al recordar esta experiencias
' consejo para educar a los hijos e hijas para que alcancen sus suefios

te de manera creativa y con los materiales disponibles por la
plendido con papel crack y papel seda, donde la gestora de

del encuentro,

icidad. Seguidamen

odalidad Atrapasuefios disefiaron un érbol muy llamativo €s
xperiencias relaciona el significado metaférico:

ibujar las raices: Esta parte del 4rbol representa la identidad, lo que han aprendido de su origen, de los usos y costumbres,

I auto reconocimiento, la autoafirmacién, el sentirse querido y protegido. Utilizando cartulina de colores, se les pide a los,
as y Ixs participantes que elaboren frases, mensajes 0 consejos, para no perder el rumbo o para no perderse del camino de
us suefios, para apoyarlo a ser lo que quiere ser, 8 fortalecer sus capacidades, su autoestima, su poder de tomar decisiones

in desconocer su origen. _
erse a las adversidades, el saber resolver los conflictos. Utilizando

1 tronco: Representa la fuerza, el saber sobrepon . _
rtulina de colores, se les pide a los, las y Ixs participantes que elaboren palabras, mensajes o consejos, para orientar a los

ijos e hijas a crecer fuertes, sanos, participativos, seguros de si mismos, exploradores.
s hojas: Representan los deseos, el crecimiento y desarrollo, la felicidad, el conocimiento, el alcance de las metas, es

legar alto, es ascender y prosperar. Utilizando cartulina de colores en forma de hojas se les pide que elaboren consejos para
os, las y Ixs participantes buscando que tomen decisiones acertadas para construir sus suefios y alcanzar la felicidad, es
ecir lo que se propongan lo hagan y se sientan felices por hacerlo.

Es asi como una vez se finalizé la manualidad cada nifio y nifia paso a escribir alrededor de las hojas del arbol los suefios
que tienen para un futuro y los adultos en la parte del tallo escribieron como pueden contribuir 0 apoyar a los nifios y las
nifias para cumplir ese suefio.
Posteriormente los nifios y las nifias con ayuda de los adultos realizaron una linda cometa decorativa con palitos de paleta
de colores, lana, y papel seda al finalizar la creacién se realizé la lectura “como cometas que vivenen el cielo” para reflexionar
ly opinar lo que consideren y se realiza el cierre con la siguiente frase: Los mejores regalos que les podemos dar a nuestros
hijos e hijas son basicamente dos: raices y alas. Lo material va y viene, perdiendo relevancia con los afios. El afecto y el
carifio que les ofrecemos desde el dia en que llegaron a nuestras vidas, sera el viento calido y el agua cristalina que necesitan

para vivir.

Para terminar el encuentro de la Olla comuni
hdolescentes y una fila de padres de familia y comunidad para hacer en
refrescante la limonada con anterioridad y se procede a toma de Registro Fotografico

Fecoleccion de residuos y limpieza del espacio designado para el compartir.

taria de manera ordenada se procede organizar a los asistentes en dos filas de
trega del alimento de sancocho de gallina y bebida
y asistencia. Por ultimo, se realiza

COMPROMISOS PACTADOS RESPONSABLES

| as familias se comprometen a participar del encuentro familiar
programado para la otra semana %V
L os nifios y las nifias se comprometen a poner en préactica las{ =
recomendaciones y reflexiones dadas en el encuentro, donde “Greicv Li 4 i ; ;

5 ' Greicy Linsay Gémez Martinez -Psicosocial
cada uno aportara positivamente para mejorar el dialogo a ot ¥
través de los buenos modales.

aria Helena Rincén Soto — Gestor de Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION i LUGAR

[Por concertar ANCHA CUBIERTA DEL BARRIO EL ORIENTE
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO AGUAZUL
LUGAR CANCHA EL ORIENTE
FECHA NOVIEMBRE 9 DE 2024
HORA 9:00 AM A 11:00 AM
NOMBRE DEL GANADORES CURSO DE VIDA 9 ANOS - 10 ANOS
GRUPO

OBJETIVO: Sensibilizar a padres, madres y cuidadores sobre la importancia de acompafiar a los hijos e hijas en el disfrute de una
creciente y progresiva independencia. Curso de vida de 9 afios hasta los 10 afios grupo los Ganadores. (Encuentro comunitario)

Ingredientes necesarios para la preparacion del sancocho de

gallina.

Alimento preparado y listo para ser entregado, el sancocho de
gallina y preparada de limén y panela

Los asistentes al encuentro del grupo “Los ganadores” se
organizaron en tres filas, donde se hizo entrega a los familiares con
la comunidad invitada y luego a los participantes. (sancocho de
gallina y limonada de panela)
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s/ Formato de registro fotografico

JERA

OBJETIVO: Sensibilizar a padres, madres y cuidadores sobre la importancia de acompafar a los hijos e hijas en el disfrute de una
creciente y progresiva independencia. Curso de vida de 9 afios hasta los 10 afios grupo Los Ganadores. (Encuentro comunitario)

Los participantes, familiares y comunidad disfrutan del compartir Los participantes consumen el compartir del sancocho de gallina
que fue entregado por la psicosocial en el encuentro de la olla y limonada de panela.
comunitaria

B4y

1

e

Gestora de experiencias realizan limpieza del lugar donde se

Consumo del compartir del sancocho de gallina y limonada de panela. .
desarrollé el encuentro.
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ray _ N Formato de registro fotogréfico
MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO AGUAZUL
LUGAR CANCHA CUBIERTA DEL BARRIO ORIENTE
FECHA Y HORA 09 NOVIEMBRE DE 2024, DE 9:00 AM A 11:00 AM
NOMBRE DEL GANADORES
GRUPO

OBJETIVO: Sensibilizar a padres, madres y cuidadores sobre la importancia de
acompafiar a los hijos e hijas en el disfrute de una creciente y progresiva
independencia. (Encuentro comunitario - SUENOS Y FUNDAMENTOS, curso de vida de vida 6 afios

ACTIVIDAD DE CIERRE
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